
合気体操
片手取り（相半身） 入り身投げ

座技

10、９級
合気体操
受け身（１人）
膝行 諸手取り 技を２種

座技 呼吸法

８級
合気体操
受け身（1人）
膝行

正面打ち 一教、　入り身投げ
片手取り（相半身） 四方投げ

７級 膝行

６級 膝行

５級

正面打ち
片手取り
正面打ち

呼吸法

諸手取り 技を2種
座技 呼吸法

諸手取り 技を3種
座技 呼吸法

受け身（2人）

正面打ち 一教、　入り身投げ
片手取り（逆半身） 四方投げ

座技 呼吸法

受け身（2人）

正面打ち 一教
片手取り 四方投げ
諸手取り 技を3種

一教、二教
四方投げ
入身投げ

座技

４級

正面打ち
肩取り
正面打ち
横面打ち

呼吸法

一教
二教
入り身投げ
四方投げ

葉山町合気会試験要項



座技

参級

正面打ち

両手取り
突き

両手取り
横面打ち

弐級

正面打ち
片手取り一教、肩取り二教、後ろ両手取り三教
半身半立

半身半立 四方投げ

突き
両手取り
片手取り

呼吸法

一教、二教、三教、四教、入り身投げ、小手返し（立ち技、座り技）

天地投げ
入り身投げ、小手返し、回転投げ

四方投げ
四方投げ

片手取りまたは両手取り 自由技（自由に投げる）

一教、二教、三教、四教、入り身投げ、小手返し（立ち技、座り技）

四方投げ
入り身投げ、小手返し
天地投げ
回転投げ

片手取りまたは両手取り 自由技（自由に投げる）

壱級

正面打ち、横面打ち、肩取り、後両手取り 一教、二教、三教、四教

諸手取り 入り身投げ、四方投げ、呼吸投げ

正面打ち 入り身投げ、小手返し、回転投げ

肩取り 四方投げ
横面打ち 呼吸投げ
突き 入り身投げ、小手返し、回転投げ

片手取りまたは両手取り 自由技（自由に投げる）

初段

座技正面打ち 一教、二教、三教、四教、入り身投げ、小手返し
半身半立 片手　四方投げ、諸手取り　呼吸投げ、両手取り　四方投げ
後ろ両手取り 入り身投げ、四方投げ、小手返し
正面打ち、突き、横面打ち 回転投げ
片手取りまたは両手取り 自由技六種以上（自由に投げる）

各三種以上

各五種以上 三種以上

短刀取り、太刀取り
杖31の型
二人掛け

弐段

座技　　　正面打ち一教、肩取り二教、横面打ち三教、正面打ち四教、入り身投げ、小手返し

立技　　　正面打ち入り身投げ三種、両手取り小手返し三種、諸手取り呼吸投げ五種

立技　　　後ろ両手取り投げ技五種、突き投げ技五種

座技　　　正面打ち入り身投げ、横面打ち四方投げ、正面打ち小手返し、突き回転投げ

半身半立 片手取り四方投げ、諸手取り呼吸投げ、両手取り四方投げ

弐段以上はその日の試験員の気分、感情によって変わることがあります。

短刀取り、太刀取り、杖取り 杖技
三人掛け

秘　密


